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Ημερ. Αμφιθέατρο  

Θέμα Διδάσκοντες 

 ΟΚΤΩΒΡΙΟΣ 2023  

ΤΙΜΑΝΑ001 Βασικές αρχές Ανοσολογίας  

Παρασκευή   
29/09/23 

19:15-21:00 Υποδοχή φοιτητών, 
κατευθυντήριες οδηγίες 
 

Μαρία Στάγκου 
Μαρία Νταουντάκη  

Σάββατο 
30/09/23 

Εισαγωγή στη Βασική Ανοσολογία  
 
9:15-10:00 Ταξίδι σε γνωστά και άγνωστα 
μονοπάτια της Ανοσολογίας  
 
            
10:15-11:30 Νεφρικά νοσήματα και ανοσιακό 
σύστημα  (overview)  
 
11:45-13:30 Συνδεση Ανοσιακού 
συστήματος-Νεφρικής νόσου: Μεταφραστική 
προσέγγιση   
 
 
 

 
 
Μαρία Νταουντάκη  
 
 
 
Μαρία Στάγκου  
 
 
Μαρία Νταουντάκη  
 



ΤΙΜΑΝΑ002 Μεθοδολογία της έρευνας στη νεφρολογία-
Επιδημιολογία, κλινικές μελέτες 
 

 

Παρασκευή 
13/10/23 

19:15-21:15 Ερευνητική μεθοδολογία, τύποι 
μελετών  
Πως γράφω ένα άρθρο, μια ερευνητική 
πρόταση  
Εισαγωγή στη Στατιστική  
 

Μάκης Ζωιδάκης 

Σάββατο 
14/10/23 

9:15-11:15 Μέθοδοι στατιστικής ανάλυσης 
(διαδραστικό με συζήτηση και ασκήσεις)  
 
11.30-13.30  Στατιστικό πρόγραμμα R 
 

Χαράλαμπος Λουτράδης 

Κωσταντίνος 
Αναγνωστοπουλος 

 Νοέμβριος 2023  

ΤΙΜΑΝB010 
 

Βιοπληροφορική τεχνολογία. Βιολογικά 
Συστήματα  
 

 

Σάββατο 
11/11/23 

9:30-11:00πμ Systems biology: Εισαγωγή 
 
11:30-13:00μμ Εφαρμογές της 
βιοπληροφορικής στη γενωμική ανάλυση. 
 
13:15-14:45μμ Transcriptomics 
 

Βοργιάς Κωνσταντίνος 
 
 
Τσαούσης Γεώργιος 
 
Μαρία Παπαιωάννου 
 

Κυριακή 
12/11/23 

9:30-10:15πμ Ανάλυση RNA 
 
10:30-12:00πμ Πρωτεομική ανάλυση 
 
12:30-14:00μμ Systems Biology and Human 
Diseases topic: The role of the tumour 
microenvironment in cancer progression. 
Exosomes. Examples from nephrology  
 

Κατσίκη Άννα 
 
Μάκης Ζωιδάκης 
 
Γεώργιος Γιαμάς  
 

Παρασκευή 
17/11/23 

19:15-20:00   Ανοσιακό σύστημα:  Έμφυτη και 
ειδική ανοσία    

Ιωάννης Γκουγκουρέλας  

Σάββατο 
18/11/23 

09:15–10:00  Δενδριτικά Κύτταρα  
10:15-11:00  Β λεμφοκύτταρα 
11:15-12:00  Τ λεμφοκύτταρα  

Αλίκη Ξωχέλη  
Αλίκη Ξωχέλη  
Γεώργιος Λιούλιος  

ΤΙΜΑΝΑ003 Ο ρόλος του ανοσιακού συστήματος στα 
πρωτοπαθή νεφρικά νοσήματα  

 

Παρασκευή 
01/12/23 

19:15-20:15 Ιστολογικά ευρήματα 
σπειραματικών νοσημάτων – Ιστολογικά 
πρότυπα 

Παναγιώτης Πατεινάκης  



Σάββατο 
02/12/23 

9:15-10:00 Μηχανισμοί εξέλιξης της νεφρικής 
βλάβης σε σπειραματικές παθήσεις 
 
10:15-11:00 Μεμβρανώδης Νεφροπάθεια 
(πειραματικά μοντέλα, βιοδείκτες) 
 
11:15-12:00 Κλινικές μελέτες-μονοκλωνικά 
αντισώματα στη Μεμβρανώδη νεφροπάθεια 
Τι έχει αλλάξει στις οδηγίες των KDIGO από 
2012 στο 2021? 
 
 

Δημήτριος Γούμενος  
 
 
Μαρία Στάγκου  
 
 
Μαρία Στάγκου  
 
 
 
 
 

 ΔΕΚΕΜΒΡΙΟΣ 2023  

Παρασκευή 
15/12/23 

19:15-20:00      Ποδοκυττοπάθειες 
 
20:15-21:00  Κλινικές μελέτες-μονοκλωνικά 
αντισώματα στις ποδοκυτοπάθειες  

Παναγιώτης Πατεινάκης  
 
Παναγιώτης Πατεινάκης  
 

Σάββατο 
16/12/23 

9:15-10:00        IgA Νεφροπάθεια  
 
10:15-11:00 Κλινικές μελέτες-μονοκλωνικά 
αντισώματα στην IgA Νεφροπάθεια 
 
11:15-12:00 Budesonide treatment in IgAN 

Μάριος Παπασωτηρίου  
 
Μάριος Παπασωτηρίου  
 
 
Vladimir Tesar 
 

Παρασκευή 
12/01/24 

19:15-20:00 (Greek time) Bionformatics and 
systems biology  
in Nephrology 
 
20:15-21:00 (Greek time) Transcriptomics in 
IgA Nephropathy  
 

Francesco Pesce 
 
 
 
Paolo Schena 

Κυριακή 
14/01/23 

9:15-10:00 Μεσεγχυματικά κύτταρα και 
εφαρμογές στη Νεφρολογία  
 
10:15-12:15  Εφαρμογή Αναγεννητικής 
ιατρικής στη Νεφρολογία. Θεραπευτική 
παρέμβαση με Μεσεγχυματικά κύτταρα σε 
σπειραματικά νοσήματα 

Μάλλης Παναγιώτης  
 
 
Μαρία Στάγκου 
 
 

ΤΙΜΑΝΑ004 Συμμετοχή του ανοσιακού συστήματος σε 
δευτεροπαθή νεφρικά νοσήματα  

 

 ΙΑΝΟΥΑΡΙΟΣ 2024  



Παρασκευή 
19/01/24 

Αγγειΐτιδες με Νεφρική προσβολή 
17.45-18.30 Πνευμονική προσβολή σε 
αγγειιτιδες 
 
18.30 – 19.00 Impacts of immune suppression 
on infection and response to vaccination in 
vasculitis patients 
 
19:15-20:00  Εξωνεφρικές εκδηλώσεις 
αγγειΐτιδων  
 

 
Χριστίνα Ραμπιαδου- 
Αφροδίτη Μπουτου 
 
Rona Smith 
 
 
 
Νικόλαος Κούγκας  
 
 

Σάββατο 
20/01/24 

8.15-9.00 Νεφρική προσβολή σε αγγειίτιδες 
 
 
9:15-10:00 Ανοσολογικοί μηχανισμοί της 
νεφρικής προσβολής σε AAV 
     Ο ρόλος των λεμφοκυττάρων 
     Ο ρόλος των ANCA 
     Ο ρόλος του συμπληρώματος  
 
10:15-11:00  Βιοψία Νεφρού: Ιστολογικά 
ευρήματα αγγειΐτιδων 
 
11:15-12:00 Μπορούμε να προβλέψουμε την 
πορεία των  ANCA-αγγειιτίδων με νεφρική 
προσβολή? 
 
12:15-13:00 Πειραματικά μοντέλα AAV με 
νεφρική συμμετοχή 
 

Μιχάλης Χριστοδούλου 
Μαρία Στάγκου 
 
Ελένη Φράγκου  
 
 
 
 
 
Γεώργιος Λιάπης  
 
 
Αγλαΐα Χαλκιά 
 
 
 
Αγλαΐα Χαλκιά  
 

Παρασκευή 
02/02/24 

18.00-18.45 Current treatment standards 
recommendations and newer therapies for 
AAV 
 

19:00-19:45   ANCA Risk score 
 
20:00-20:45 Histopathology – interactive 
presentation  

David Jayne 
 
 
 
Silke Brix 
 
Ingeborg Bajema 
 

Σάββατο 
03/02/24 

Θεραπευτική αντιμετώπιση αγγειτιδων 
 
9:15-10:00  Κλασική θεραπευτική 
αντιμετώπιση – Νεότερα Δεδομένα 
 
10:15-11:00 Τι έχει αλλάξει στις οδηγίες των 
KDIGO από 2012 στο 2021?  
 
11:15-12:00 Ο ρόλος της πλασμαφαίρεσης  

 
 
Σμαραγδή Μαρινάκη 
 
 
Ελένη Κάψια  
 
 
Κωστοπούλου Μυρτώ 



 
12:15-13:00    Νεότερα θεραπευτικά σχήματα 
– Μονοκλωνικά αντισώματα 
 

 
Σοφία Λιονάκη 

Παρασκευή 
16/02/24 

Συστηματικός Ερυθηματώδης Λύκος – 
Νεφρίτιδα του Λύκου 
 
19:15-20:00μμ Ανοσολογικοί μηχανισμοί 
νεφρίτιδας λύκου  
 
20:15-21:00μμ Νεφρική προσβολή στο ΣΕΛ   

 
 
 
Ελένη Φράγκου  
 
 
Ελένη Μωυσίδου – 
Μαρία Στάγκου 
 

Σάββατο 
17/02/24 

9:15-10:00μμ Εξωνεφρικές εκδηλώσεις στο 
ΣΕΛ  
 
10:15-11:00μμ. Ο ρόλος των Β 
λεμφοκυττάρων στην παθογένεια του ΣΕΛ  
 
11:15-12:00μμ. Ο ρόλος των Τ 
λεμφοκυττάρων στην παθογένεια του ΣΕΛ 
 
12:15-13:00μμ "Ανάλυση των τελευταίων 
κατευθυντήριων οδηγιών (EULAR) στη 
θεραπευτική αντιμετώπιση του ΣΕΛ" 

Δημητρούλας Θεόδωρος 
Αδαμίχου Χριστίνα 
 
Νικόλαος Λιόσσης 
 
 
Ελένη Μωυσίδου - 
Μαρία Στάγκου  
 
Αντώνιος Φανουριάκης  
 

Παρασκευή 
08/03/24 

 
20:15-21:00μμ Θεραπευτική αντιμετώπιση 
Νεφρίτιδας Λύκου  
 

 
Κωνσταντίνος Τσέλιος 

ΤΙΜΑΝΑ005 Μεταμόσχευση Νεφρού  

Σάββατο 
09/03/24 

8:15-09:00 μμ Χειρουργική ζώντα δότη 
 
09:15-10:00πμ Ζώντες δότες νεφρικού 
μοσχεύματος ΕΣΤΕΙΛΑ 
 
10:15-11:00πμ Organ preservation, 
Πτωματικοί δότες με οριακά μοσχεύματα  
 
11:15-12:00πμ Χειρουργικές τεχνικές στη 
μεταμόσχευση 
 
12:15-13:00 μμ Το παρόν και το μέλλον των 
μεταμοσχεύσεων στην Ελλάδα 

Γεώργιος Κατσάνος  
 
Σμαραγδή Μαρινάκη 
 
 
Χρήστος Χατζηκύρκου 
 
 
Νικόλαος Αντωνιάδης 
 
 
Ιωάννης Μπολέτης 

Παρασκευή 
22/03/24 

19.15-20.00μμ Μοριοδοτηση δοτων  ΤΖΑΛΑΒΡΑ ΕΙΡΗΝΗ 

 



20:15-21:00μμ Ιστολογικά ευρήματα χυμικής 
και κυτταρικής απόρριψης 

 Γεώργιος Λιάπης  

15-16/3/2024   Εξετάσεις Α’ εξαμήνου 
 

 

ΤΙΜΑΝΑ006 Θεραπευτική προσέγγιση νεφρικής νόσου 
(ανοσοκατασταλτικά φάρμακα, βιολογικοί 
παράγοντες) 

 

Σάββατο 
23/03/24 

08.15-9.00πμ Xenotransplantation 
 
9:15-10:00 πμ. Ανοσοκατασταλτικά σχήματα 
στη Μεταμόσχευση νεφρού- Μεσεγχυματικά 
κύτταρα σε μεταμόσχευση νεφρού   
 
10:15-11:00πμ. O ρόλος του μοριακού 
μιμητισμού στην ανοσοπαθογένεια νεφρικών 
παθήσεων 
 
11:15-12:00 πμ Προοπτική εφαρμογής 
ειδικών αντιινωτικών θεραπειών σε 
σπειραματικά νοσήματα 
 

11:15-13:00 Βιβλιογραφική ενημέρωση 

Μαίρη Δαρεμά 
 
Ευστράτιος Κασιμάτης 
 
 
 
Δημήτριος Μπόγδανος 
 
 
 
Δημήτριος Γούμενος  
 
 
 
 
 

 

ΤΙΜΑΝΒ007 Εργαστηριακές τεχνικές ανοσολογίας-
Εφαρμογή στα Νεφρικά νοσήματα 

 

Παρασκευή 
05/04/24 

19:00-20:00μμ: Συμπλήρωμα, Φυσιολογία και 
Παθοφυσιολογία.   
   
Παρουσιάσεις φοιτητών 
 

Γαβριλάκη Ελένη 

Σάββατο 
06/04/24 

9:15-10:00 πμ Ανοσογενετικά Συστήματα στη 
Μεταμόσχευση 
 
10:15-11:00πμ  Ανοσολογία της 
Μεταμόσχευσης Νεφρού. Ο ρόλος του 
εργαστηρίου Ιστοσυμβατότητας 
 
11:15-12:00πμ Translational machine perfusion 
reconditioning models in kidney 
transplantation  
 

Αικατερίνη Ταράσση 
 
 
Ασημίνα Φυλάκτου 
 
 
 
Vasilios Papalois 

ΤΙΜΑΝΒ008 Συστηματικά Νοσήματα και νεφρός  



Παρασκευή 
19/04/24 

19:00-20:00μμ   Amyloidosis  
Types of Amyloidosis,  
Liver transplantation in hereditary amyloidosis, 
Novel treatment protocols    
 
20:15-21:00 μμ C3 Σπειραματοπάθειες 
 
Παρουσιάσεις φοιτητών 
 

Arie Stangou 
 
 
 
 
Ελένη Σταμέλλου 

Σάββατο 
20/04/24 

9:15-10:00: Πολλαπλό Μυέλωμα 
 
10:15-11:00:  MGUS-MGRS 
 
11:15-12:00: ιστολογικά ευρήματα βιοψίας 
νεφρού σε MGRS 
 
Παρουσιάσεις φοιτητών 
 
 

Εφη Βλαχάκη 
 
Φίλιππος Κλωνιζάκης 
 
Χαρά Γακιοπούλου 
 

ΤΙΜΑΝΒ009 
 

Αιμοκάθαρση και Ανοσιακή απάντηση 
 

 

Παρασκευή 
17/05/24 

18:00-19:00μμ: Hypoxia Inducible Factors στην 
αναιμία της ΧΝΝ –  Ανοσολογικές επιπτώσεις  
 

Ιωάννης Τσουχνικάς 
 

Σάββατο 
18/05/24 

11:15-12:00πμ:   Περιτοναϊκή κάθαρση – 
ανοσολογικές επιπτώσεις, λοιμώξεις 
 
12:15-14:00μμ Το μέλλον της αιμοκάθαρσης 
 
 
Παρουσιάσεις φοιτητών 
 
 

Μάκης Δημητριάδης 
 
 
Παναγιώτης Γιαμαλής 

ΤΙΜΑΝΒ011 
 
 
 

Επιπλοκές ΧΝΝ, Ανοσογήρανση, 
Ανοσοεξάντληση, κλινικές επιπτώσεις 

 

Παρασκευή 
31/05/24 

10:15-11:00μμ:   Ανοσολογικές επιπλοκές στη 
ΧΝΝ και καρδιαγγειακές συσχετίσεις 
 

Ανίλα Ντούνη 
 

Σάββατο 
01/06/24 

9:15-10:00πμ Ανοσογήρανση στο ΤΝ 
 
 
10:15-11:00πμ Ανοσογήρανση σε χρόνιες 
φλεγμονές, συστηματικά νοσήματα, 
Μεταμόσχευση νεφρού 

Γεώργιος Λιούλιος 
 
 
Μαρία Στάγκου 
 
 



 
Παρουσιάσεις φοιτητών 
 
 

 
 

ΤΙΜΑΝΒ012 Renal Pathology (άτλας νεφρικού ιστού, 
εργαλείο για την ιατρική ακριβείας) 

 

Παρασκευή 
14/06/24 

18.15-19.00: Ιστολογική ταξινόμηση 
Νεφρίτιδας Λύκου  
19:00-20:00μμ:   Περιπτώσεις ασθενών – 
εικόνες από βιοψίες νεφρού  
 
Παρουσιάσεις φοιτητών 
 
 

Χριστίνα Νικολαΐδου 
 
 
Μαρία Στάγκου  
 

 
 
 


